Rapport dgdsulykke pa Russelvfjellet, Nord-Lenangen, Lyngen
kommune 27.03.2016

Ulykkesoppsummering

Ulykken skjedde pa toppryggen pa sgrlige toppen av Russelvfjellet (794 moh.) helt nord pa
Lyngenhalvgya; se Fig.1 og Fig. 2 under. Ei gruppe pa 7 utenlandske skiturister var pa tur da
en i gruppa gikk frem pa kanten like ved toppunktet (grgnn vimpel pa fig.2) med den fglge at
skavlen brakk og han falt ned pa den bratte sngflaten rett under skavlen der han utlgste et
flakskred i fokksngen. Bruddet forplantet seg nedover og utover og bruddkanten hadde
totalt en lengde pa 40-50 meter. Skredet gikk helt ned til Russelvfjellvatnet (réd vimple). Den
forulykkede ble funnet under 1,5 meter sng.

Bilde 1 viser toppryggen pa Russelvfjellet med punktet markert med r@d pil der skvalbruddet
skjedde.

Bilde 2 viser et naermere utsnitt av omradet der bruddet skjedde og omriss av de gvre deler
av bruddkanten.

Bilde 3 viser utlgpsomradet for skredet ned mot Russelvfjellvatnet. Tatt Igrdag 02.04.16

Terrenget

Dette var en ulykke der et skavlbrudd medfgrte at deler av skavl og skikjgrer utlgste et
flakskred i fjellsiden @-N@ under toppen av Russelvfjellet 794 moh. Denne siden er opp imot
50-60 grader pa det bratteste.

Redning

Tre personer fra gruppa til den forulykkede og to fra ei anna turgruppe i omradet tok seg
umiddelbart ned til skredet og gikk i gang med kameratredning med bruk av
sender/mottaker. De fikk inn signal og han ble lokalisert i Igpet av 10 minutter. Etter
ytterligere 20 minutter var hodet og bryst gravd frem og frigjort. Han ble fraktet til
Universitetssykehuset Nord-Norge i Tromsg med helikopter, der han dgde av skadene noen
dager senere.

Det var umiddelbart da ulykka inntraff blitt ringt 112 og meldt fra.

Vaer- og sngforhold

Aktuelt skredvarsel for sgndag 27.03.2016 for region Lyngsalpan; se Fig.4. Informasjon fra
varsom.no for den aktuelle dagen var:

Veer: Lgrdag S-SV liten kuling, om kvelden opp i stiv kuling. Stort sett oppholdsveer,
tilskyende utover dagen. Mot kvelden litt sng, regn under ca 300-500 moh. Stigende
temperatur utover dagen. 3-7 mm. Sgndag S-SV liten kuling, men midt pa dagen forbigaende
litt mindre vind. Litt sng av og til, regn opp mot ca. 500-600 moh. 4-10 mm.

Skredfare Faren for vate sngskred under mildvaersgrensen vil gke nar temperaturen stiger
og nedbgren kommer som regn. Fortsatt sterk vind og litt ny sng vil medfgre ustabile
nysngflak i leomrader i hgyden. Disse kan Igses ut ved liten tilleggsbelastning, for eksempel
av en skikjgrer. Vedvarende svakt lag ligger na generelt dypt i sngdekket og kan bare
pavirkes i noen fa heng der sngdekket er tynt og med stor tilleggsbelastning. Faregraden
vurderes til 3-betydelig.

Skred og sngdekke: Gammelt snpdekke er rimelig stabilt opptil 1000 moh. etter mildvaer
tidligere i vinter. Forrige uke og denne uka er det kommet opptil 40 cm ny sng med lokale
variasjoner. Rapport fra fredag sa at i noen eksponerte omrader er sngdekket vindpavirket
med fokksngflak, mens andre steder |3 fortsatt en god del ubunden sng tilgjengelig. @kende



vind Igrdag har medfgrt nye fokksngflak i leomrader i hgyden. Det finnes gamle vedvarende
svake lag av kantkorn tilknyttet skarelag opp til ca. 900 moh. Disse har ikke vist aktivitet pa
lang tid, men kan bli aktive igjen inn mot varen.

Bilder og andre vedlegg
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Figur 3; NGI Skredkart som viser bratthet i omrddet der skredet ble utlgst.

Bilde 1; Rgd pil viser hvor skavlbruddet skjedde. Bildet er tatt samme dag som ulykken av folk fra et annet turfaige i

omrddet.
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Bilde 2; De r@de strekene viser omriss av gvre deler av bruddkanten. Bildet er tatt samme dag som ulykken av folk fra et
annet turfglge i omradet.

S

Bilde 3; | nedre hgyre del av bildet vises skredmassene. | bunn ses Russelvfjellvatnet. Bilde er tatt Igrdag 2.april
av Espen Nordahl
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Betydelig Snaskredvarsel for Lyngsalpan region, Sendag 27.03.2016

Faren eker nar regnet kommer. Unnga potensielle
losneomrader og utlepsomrader for skred. Hoyere til
fiells vil det legge seg opp ustabile nysneflak i
leomrader.

Noen middels store eller store naturlig utleste skred forventes

Skredproblem 1

Vate flakskred

Opphopning av vann over lag i snedekket

Mellom 600 og 200 moh

N Skredtype: Flakskred Falg med nar sneoverfiaten blir vat,
Skredstamelse: 3 da ber du unng3 ferdsel i
losneomrader og ut:-apsomréder for
skred. Vizer bevisst p3 nar pa degnet
du beveger deg i bratt terreng,

Utlesningsarsak:  Naturlig utiost
Utbredelse: Noen bratte heng

S fighet: Muli N A ¥
RS Mulig skredfaren kan variere mye gjennom

degnet. V=r ekstra forsiktig nar det
Les mer

S

Skredproblem 2

Nysneoflak

Nedfeyket svakt lag med nysne
Qver 600 moh
N Skredtype: Flakskred Skredproblemst finnes overalt hvor
Skredstamelse: 2 det Egger mye nysna i bratt terreng.
Utiosningsdrsak:  Liten Se etter nysne som binder seg
tilleggsbelastning sammen til myke ﬂaktog sprekker
9 Utbredelse: Noen bratte heng opp cller fesker Sen duckg t den
eldre sn@en under. Sne som
Sereynighet Mulig sprekker opp rundt skiene/brettet er
Les mer
S

Fig.4. Aktuelt skredvarsel for sgndag 27.03.16

Kommentarer fra Sngskredkredvarslingen

Dette er en klassisk ulykke der man gar for langt ut pa kanten av et fjell der det har
bygget seg ut skavl med den fglge at skavlen knekker og man faller utfor.

Temperaturstigning til plussgrader og nedbgr som regn i dagene fgr og samme dag
som ulykken skjedde, har muligens bidratt til svekkelse av bindinger og dermed
styrken i fokksngskavlen. Dette kan ha medfgrte at den brakk ved
tilleggsbelastningen av skituristen. Hendelsen viser at det er viktig a holde fokus nar
man beveger seg langs fjellrygger. Vaer konservativ i forhold til sporvalget. Man ma
holde god avstand fra kanten da skavler kan ga til brudd langt inn fra kanten. Er det
steinpartier som stikker frem; fglg disse slavisk. Er det partier det ikke er stein; legg
inn en god sikkerhetsmargin inn fra kanten der du legger sporet. Det er ogsa viktig at
alle i turgruppa er oppmerksom og holder god fokus nar man beveger seg. Er det en
som har god erfaring i gruppa kan det veere lurte at vedkommende gar fgrst og velger
sikrest mulig rute og at de andre fglger etter i samme spor.

Nar man nar toppen er det ofte greit at den med mest erfaring definerer sikre
omrader og at ingen beveger seg utenfor dette.

Har man mulighet kan det fgr man begynner oppstigningen vaere greit fra avstand a
kartlegge, gjerne ved bruk av kikkert, hvordan skvaler har bygget seg ut langs den
ruta man skal ga.



e Ulykken viser ogsa hvor viktig kameratredning er. Det er viktig at alle har med seg
sender/mottaker, spade og spkestang og kan bruke dette. Det er ogsa viktig a tenke
gjennom at slike hendelser kan oppstar og at man da vet hva som skal gjgres slik at
man bruker minst mulig tid. Overlevelseskurven for skredtatte sier at man har 15
minutter pa seg for a fa lokalisert og gravd frem skredtatte. Derfra minker
overlevelsesmulighetene raskt.

Vil du lzere mer
Mer informasjon om skavlbrudd i tillegg til ferdselsrad finner du her: Skavlbrudd.

For a leere mer om sng, sngskred og trygg ferdsel i sngskredutsatt terreng, besgk
www.sngskredskolen.no. Og bruk alltid sngskredvarselet pa www.varsom.no aktivt!



http://varsom.no/Snoskred/Skredskolen/Hva-er-et-snoskred/Snoskredtyper1/Skavl/
http://www.snøskredskolen.no/

